
AVRIL 2024
MARDI MERCREDI JEUDI SAMEDI DIMANCHE

Niveau 1 Sport Santé Niveau 2 Niveau 2 Niveau 2 Niveau 3

14h00  16H00 14h00  16H00

Nordic-Fit Niveau 2

19h00  20H 09h30  11H30

2 03 04 06 07

Françoise Yann Yann Christine

Château de 

Pontarmé
49.156054,2.547856

49.201997, 2.490811 49.155774, 2.577307 49.201997, 2.490811 RDV 09h30

09 10 11 13 14

Françoise Yann Yann Béa Isabelle

Saint Nicolas d'acy 

Arrêt bus

Poteau La Croix 

d'Anleu
Lycée Amiot d'Inville Lycée Amiot d'Inville

Poteau La Croix 

d'Anleu
49.203504,2.550688 49.170861, 2.631741 49.191514,2.572630 49.191514,2.572630 49.170861, 2.631741

16 17 18 20 21

Françoise Yann Yann Christine

Apremont cimetière Maison Blanche Fleurines 3 (Tennis)
Thiers sur Thève château 

d'eau

49.225375,2.503723 49.150128,2.657790 49.259202,2.578352 49.155774, 2.577307

RDV 09h30

23 24 25 27 28

Françoise Isabelle Isabelle

Château de 

Pontarmé

Cimetière 

Montepilloy
Stade Yves Carlier

49.156054,2.547856 49.208521,2.700345 49.209472,2.577194

Cardio & Technique

30

Françoise

Stade Yves Carlier

49.209472,2.577194

Pas d'entrainement 

Pas d'entrainement 

Thiers sur Thève 

château d'eau

Vineuil Saint Firmin 

ancienne gare

13h30  15H30 09h00  11H00 9h00  11H30/12H

Vineuil Saint Firmin 

ancienne gare

Pas d'entrainement 

Senlis'Oise les 06-07Avril
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